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Pao Phit: Ban chit va con dudng gidc ngd

Thich Nit Hué Lién

Néu hiéu theo tam Iy hoc va nhén thire ludn thi gide ngd la mot qud trinh chuyén héa.
Triede hét la su chuyén héa vé tri thitc: ngu mugi dwoc thay thé bang tué gidc. Thir hai
la sy chuyén hoa tinh cam: thai do so hai va lo au dwoc thay thé bdng sw an tinh va vo
uy; dau khé bang hanh phiic. Thit ba la sw chuyén héa trong théi dé: chap thit dirgc
thay thé bang ly tham. Thir tu la su chuyen hoa trong cdch cu xu: sw twoce doat dwoc
thay thé bang s ban cho; ludi biéng bang ndng dong; su phd hoai bang si tao ra.
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I. TONG QUAT VE GIAC NGO

Phat gi4o, bit dau bang kinh nghiém gidc ngd cua dirc Phét Thich-ca Mau-ni (Sakyamuni
Buddha), 14 con dudng hay phuong phap (magga) dé dat dén sy giac ngé thanh Phat. Phat
(Buddha) c6 nghia 12 nguoi gic ngd, ngudi tinh thirc hoan toan khéi cic rang budc va chép
thit ctia thé gian; va su giac ngd (bodhi) 14 sy tinh thirc vé cac hién hitu va doi séng bang nhin
quan cua Iy nhan duyén. La mot ngudi tinh thire, nhitng phap mén hay 151 day cta Ngai déu
hudng dén su gidc ngd (bodhi) hodc sy tinh thirc vién man (sambodhi), khong co gi co thé
xem la ngang bing.

Béng nhitng nd luc chin chanh cua ban than thong qua con dudng thién dinh va quan chiéu,
Duc Phat da trd thanh mot bac giadc ngd tbi thuong dAu tién trong lich sir nhan loai. Sau khi tu
minh thyc chiing con dudng giac ngd, dirc Phat da hudng dan ching sanh mot cach thién xao
va vi t& nhitng kinh nghiém giac ngd ctia Ngai va con dudng da dua Ngai dén muc dich do.
Gi4o 1y cua dirc Phat do d6 duge xem 1a gido 1y gidc ngd hay con duong dua dén giac ngd.

II. NQI DUNG CUA GIAC NGO

Khai ni¢m giac ngd trong dao Phét bao gdm nhiéu nghia tuy theo ngit canh ma no xuét hién.
Trong bai viét nay, nguoi viét xin trinh bay so luge mot sb ndi dung quan trong vé ban chat
giac ngd trong Phat gido, thong qua kinh nghiém hay con duong giac ngd cua duc Phat dugc
phan 4nh trong kinh dién Pali.

1. GIAC NGQ LA SU PAT PUQC BA MINH

Con duong tué giac trong Phat gido dugc thé hién biang kinh nghiém gidc ngd cta Duc Phat.
Theo kinh dlen Pali, kinh nghiém chimg déc cua dirc Phat dugc ghi nhan bang su ngd nhap
bbn thién séc gidi (ripajjhandni), ké dén Ba Minh (fevijjd) trong ba canh lién tiép cua mot
dém (Trung B¢ Kinh 1, 411f, 521; 11, 8171%). Kinh Sa Mon Qua (Truong Bo Kinh 1, 931f) ham
ngu ¥ rang su dat dwoc Ba Minh 14 két qua cudi cing ciia doi 'song pham hanh. Nhiéu bai kinh
trong Truwong BY Kinh va Trung B¢ Kinh cling 13p lai quan diém nay. Su nghién clu vé noi
dung cua c4c kinh nay cho phép chung ta di dén ket luan rang qua trinh giac ngd t6i thuong
(sambodhi) cua Phat cling nhu nhiing giai doan cudi cing cua qua trinh dua dén qua A-la-han
dugc hiéu ddng nhat véi sy dat duge Ba Minh.
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Kinh nghi¢m dat dugc mdi minh nay duoc kinh mé ta nhu sau: "vé minh 14n 14n bi tiéu diét
hét, minh hay anh sang tu¢ giac phat sanh" (Trung Bé Kinh 1, 54-57). Ba minh bao gom:

(i) Tac mang minh (pubbe nivasanussati ~nd.na): 1a tu¢ giac hay tri nh¢ dén nhiéu doi
sdng qua khi ctia ban than tir nhitng nét dai cuong cho dén chi tiét.

(i) Thién-nhan-minh (dibbacakkhu hay sattana.m cutiipapata~na.na): tri tu¢ nhan biét
dgc_rc su song va chét cua qht’mg sanl}, nguoi ha ligt, ké cao sang, nguoi dep dé, ké thod
xau, nguoi may man, ké bat hanh, déu do hanh nghiép cta ho.

(iii) Lau-tan-tri (dsavakkhaya~nd.na): tri tué thiy ro vé hi¢n thuc cta khé va 14u hoic,
nguyén nhén sanh khoi clia chung, trang thai an lac do vang mdt ching, va con dudng
dan dén sy chdm dit ching. ay 14 loai tué giac cao nhit mang lai sw giai thoat hoan
toan cho hanh gia.

Dong kinh nghiém thuc ching tuyét voi nay dugc dién ta trong kinh nhu sau:

"V6i tAm dinh tinh, thuin tinh, khong cAu nhidm, khéng phién ndo, nhu nhuyén, d& si
dung, viing chéc, binh than nhu véy, ta din tim hudng tim dén l4u tan tri. Ta thing tri
nhu tht: "Day 1a khd," thang tri nhur that: "Day 1a nguyén nhin cta khd," thing tri nhur
that: "Day 1a khé diét," thing tri nhu that: "Dy 1a con dudng dua dén khé diét," thing
tri nhu that: "Day 1a nhitng 1au hodc,” thing tri nhu that: "Day 1a nguyén nhan cac lau
hoac," théng tri nhu that: "Pay la cac 1au hoac diét," théng tri nhu that: "Pay l1a con
dudng dua dén cac 14u hoidc diét." Nho biét nhu vay, nho thiy nhu vay, tim ciia Ta thoat
khoi duc 14u, thoat khoi hitu 14u, thoat khoi vo minh 14u. DSi voi ty than da giai thoat
nhu vdy, khoi 16n tri hiéu biét: Ta da giai thoat. Ta d4 thing tri: "Sanh da tan, pham hanh
da thanh, viéc cn lam d3 lam, khong con trd lui trang thai nay nita." (M. 1. 23, 249;
MLS. 1, 29, 303; Trung Bo Kinh 1, 57, 543).

Minh d4u tién ma dirc Phat chimg ngd 1a sy tué tri vé chudi tai sanh hay nhiing doi séng qua
khir ciia chinh Ngai trong ba c5i. Néi cach khéc, tai sinh 1a mot khia canh ciia luén hdi
(sa.msara). Sy hién hitu cua cdc chung sanh ¢ hién tai la mot phin ciia mét soi chudi chua bi
be gy cua sanh gia chét va tai sanh ma chung dang tlep dién tir vo luong kiép trong qua khr.
Su hién hitu nay can phai dugc nhan thuc bang tri tué dé khong chép thi ¢6 thé khoi 1én trong
tuong lai. Nho vy con duong giai thoat luan hdi dwoc chim dut.

Minh tht hai 13 sw kham pha ra nhiing tac dung vé luat cia nghiép (P. kamma ; S. karma), vén
chi phél doi séng cua chung sanh xuyén sudt qua khir hién tai va vi lai. Dy ciing 1a mot khia
canh bd xung khéc cia thuyet luén hoi. Noi cach khac nho sy chim durt cac hoat dong tao
nghiép, hanh gia timg budc tién dén sy chimg déc Niét-ban.

Minh tht ba xudt hién cudi cung, nhu 12 h¢ qua ty nhién cua hai minh trude. Sy xuét hién cia
n6 rat chéc chin va manh mé dé pha v& nhimng co 6 cudi cung cua luan hdi. No duogc giai
thich nhu 1a su hiéu biét vé thyc tai lién quan dén Bén Chan Ly Cao Thuong hay Tu Thanh
Dé (Twong Ung BS Kinh V, 613).

Kinh nghiém thuc chung ba minh cua duc Phat dugc Ngai tuyén bd béng mot bai thi ké rat 4n
tugng va c¢6 dong:

Lang thang bao kiép séng

Ta tim nhung chéng gip,

Ngudi xay dung nha nay,

Kho thay, phai tai sanh.

Oi! Nguoi 1am nha kia (tham 4i)
Nay ta di thiy nguoi!




Nguoi khong 1am nha nira.

DPon tay (than) nguoi bi gay,
Kéo cot (phién nio) nguoi bi tan
Tam ta dat tich diét,

Tham ai thay ti€u vong.

(Kinh Phdp Cu, ké 153, 154)

Nhu vay, su gidc ngd cua dirc Phat la sy nhan ra ban chit vé sy hién hitu cia con ngudi, sy
hiu biét vé nhan va qua cla con ngudi va thé gioi. Muc dich cua sy gidc ngd 1a su giai thoat
khoi nhiing ndi dau khé trong sinh tir ludn hdi va su dat duge hanh phtic hoan toan, Niét-ban.

2. GIAC NGO LA TUE TRI VE TU DIEU PE

Nhin tir mét goc do khac, sy giac-ngd co thé duoc xem 1a sy tué tri v& Bén Chan Ly Thanh
hay Tt Diéu Dé (P. Cattari Ariya Saccani; S. Catvari /irya Satyani) [Tuong Ung Bé Kinh V,
614]. Tir Diéu Dé bao gdm thuc trang dau khd ciia moi hién hiru hay khé dé (dukkha ariya
sacca), nguy€n nhén gay ra cac dau kh cua hién hitu hay tap dé (dukkha samudaya ariya
sacca), trang thai ving mit toan bo khéi dau khd hay diét dé (dukkha nirodha ariya sacca) va
con dudng thanh dwa dén sw chdm dut moi dau khd hay dao dé (dukkha nirodha gamini-
pa.tipada ariya sacca).

Tué tri vé bén chén ly cao thuong 1a théu 16 bang tri tu¢ ring (i) sanh, gia, chét, sau, bi, khd,
wu, ndo, ciu khong dugc la khd; n6i chung, nam thi uén 1a khé; (ii) tué tri dwgc nguyén nhan
ctia khd 1a tham ai, yéu t6 dan den tai sanh; (iii) tué tri dugc trang thai ving mit toan bd tham
4i va dau khd (Niét-ban), va (iv) tué tri duge con duong Thanh Pao Tam Nganh 14 con dudng
giai thoat dau khé (ariya-a.t.thangika-magga) [Trung Bé Kinh 1, 115-116].

Kinh dién ghi chép ring tién trinh giai thoat cta dirc Phat dugc khoi di bing sy tug tri vé ban
chit dau khd ciia doi song thé tuc; ké dén 1a tim hanh kién quyét mudn thoat khoi tinh trang
thé tuc clia cudc séng dau khé d6, va sau cung 1a sy chimg dat Niét-ban bang con dudong thién
dinh vé& bén chan ly thanh (Trung Bé Kinh 1, 366f; Twong Ung Bo Kinh 11, 185f; Tang Chi Bg
Kinh 1, 2601). Sau mot qua trinh dai tu tap day nhirng thu thach, cubi ciing dtrc Phét da thanh
cong: tué tri tron ven nguyén nhan cua tat ca khé (Khé- -tdp) va con duong dua dén sy diét khd
(Kho-diét-dao), va chung dat Nit-ban (Pali: nibbana, Sanskrit: nirvd.na). Su tué tri d6 duge
kinh dién dinh nghla 1a su giac ngd (bodhi) (Trung Bé Kinh 1, 3731). Ptrc Phét tuyén bb:
"Chinh trong céi than dai mét tim c6 tuéng co ¥ nay, Ta tuyén bé thé gii, nguyén nhan ctia
thé gidi, su doan diét thé gi6i va con dudng dua dén sy doan diét thé glO‘l (Twong Ung B¢
Kinh, 1. 145-146). Thé gi6i & day khong chi don thuén 1a thé gi6i ngoai tai, ma dugc ding dé
chi cho tAt ca nhiing gi chiu su bién hoai (Twong Ung Bé Kinh 1V, 96).

Thit r rang dé thiy ring Tt Diéu Dé biéu thi mot phuong phap thuc nghiém tdm linh hay
khao sat mot dbi tuong nhu chiing that sy la: thdy mot dbi twong, xac dinh ngudn gbc cua no,
biét chéc tinh trang vang mdt clia n6 nhu thé nao, va cac phuong phap dé dat duoc trang thai
d6. Tt Digu Dé con duoc sanh vi véi tién trinh ciia y hoc trude mot can bénh: chimg bénh,
nguyén nhan giy bénh, trang thai lanh bénh, va nhitng phwong thubc chita tri. Ciing véy, Puc
Phét nhu mét vi luong y v& sy tu tap tinh than (Tang Chi Bé Kinh 11, 692; 1V, 49) d chi r&
cho chung ta thiy vé bon giai doan ciia mot qué trinh thyc nghiém tam linh, vurgt thoat khoi
moi dau khd: nhan chén rd ban chat khé cta nhitng su vat ¢ doi, xac dinh nguyén nhan phat
sinh nhiing sy khé 4y, trang thai ving mat dau khé, va nhiing phuong phap diét trir dau khd.

Bén su kién trén 14 nhimg sy that muén doi ma tat ca nhan loai va cac loai hitu tinh trén hanh
tinh nay va cac hanh tinh khéc phai céng nhan. Do vi tinh khong thé bi phu dinh d6 ma bbn su
kién nay dugc goi 14 bbn chan 1y thanh hay cao thuong (ariya sacca). Ca bdn sy kién trén nén
duge xem quan trong nhu nhau trong mot sy nbi tlep hop voi logic. Nghia 1a sy chimg dat
Niét-ban s& khong thé thanh tyu néu con duong Niét-ban khong c6 mit. Tuong tu néu khong




nhan ra nguyén nhan cia dau khé thi sw véng mit ctia khd khong thé co duoc. Néu khé chua
diét trir thi Niét-ban khong thé chimg dat duge. Nhung vi trén thuc té, dau khé 1a mot hién
thuc khong thé phu dinh. Nguyén nhan ciia chiing phat xuét tir nhan thirc va hanh dong thiéu
khén ngoan ctia con ngudi. Niét-ban 1a trang thai véng mat toan b dau khd va Bét chanh dao
12 con dudng dua ta thoat khd. Do d6, dirc Phat day rang TG thanh dé cdn dugc nhan thue nhu
sau: thyc tai dau khd cin phai lidu tri (pari~n~neyya), nguyén nhén gay ra dau khé cén phai
dugc diét trir (pahatabba), trang thai vang mat hoan toan dau khd can phai chimg ngd
(sacchikatabba), va con dudng thoat khd cin phai dugc tu tap (bhdvetabba) (S. V, 420; Tuong
Ung B¢ Kinh V, 612-613).

Khong chi ¢6 gia tri han cudc trong tién trinh thuc nghiém tdm linh, hudng dén giai thoat,
nguyén Iy nhan thirc cua T Diéu Dé nay con duoc xem 1a cong thirc 4p dung chung cho tit ca
moi vat dugce nhan thirc (Tuong Ung B Kinh 11, 33-34). Nghién ciru moi su vat theo phuong
phép nay, hanh gia s& ¢6 thé trir diét dugc nhimng mé 1Am ciia minh va thiy sw vit mot cach
chén that. Sy thay biét nhu that d6 dwoc goi 1a chanh tri kién (sammadi.t.thi) hay minh kién
(vijja). Trong Phat gido, sy ching déc dwoc tri kién nay ciing duoc xem 1a dat duwoc muc dich
tbi thuong, giai thoat moi dau khd tirc 1a Niét-ban (Twong Ung BS Kinh 11, 34).

Lai nita, Tt Diéu Dé cin phai dugc tué tri v6i ba chuyén (tipariva.t. tam) va mudi hai hanh
tudng (dvadasdakaram). Ba chuyén 1a ba tri kién tuong tng lién hé den m01 Dé ctia TG Thanh
Dé, tao nén tit ca mudi hai hanh tudng. Tri kién dau tién 13 nhan ra m&i DE nhu no 1a
(sacca~na.na, thi chuyén) Tri kién thu hai la nhén ra céi gi nén dugc lam vé mdi bé
(kicca~na.na, khuyen chuyén): su that vé hién trang dau khd cén phai hiéu 10, nguyén nhan
gdy ra dau khd cn phai duoc tiéu trix, trang thai vang mdt toan by dau khé cin phai dugc
chimg ngd, va con duong dan dén chdm dut dau khé cin phai dwoc tu tap. Tri kién thir ba la
nhan ra sy hoan thanh cua cai gi nén dugc lam (kata~na.na, chimg chuyén). Dirc Phat tuyén
bb vé diéu nay nhu sau:

Cho dén khi nao, nay cac Ty-kheo, trong bén Thanh dé nay, véi ba chuyén va mudi hai
hanh tuéng nhu vay, tri kién nhu thit khong khéo thanh tinh ¢ noi Ta; thoi nay cac Ty-
kheo, cho dén khi ay, trong thé gidi nay voi Thién gidi, Ma gidi, Pham thién gidi, voi
quén chiing Sa-mén, Ba-la-mén, chu Thién va loai Nguoi, Ta khong da chimg tri dwoc
v6 thugng Chanh Péing Giac.

Va cho dén khi nao, ndy cac Ty-kheo, trong bén Thanh dé nay, v&i ba chuyén va mudi
hai hanh tuéng nhu vay, tri kién nhu that da dwoc khéo thanh tinh & noi Ta; cho dén khi
ay, ndy cac Ty-kheo, trong thé gigi nay voi Thién gioi, Ma gi6i, Pham thién gioi, véi
quan chiing Sa-mon, Ba-la-mon, chu Thién va loai Nguoi, Ta méi chung tri rang ta da
dat dugc v6 thuong Chanh Dang Giac.

(Twong Ung Bé Kinh V, 613-614)

N6i cach khéc, sy gidc ngd 1a chanh tri kién vé& Ta Diéu Dé.
3. GIAC NGO LA TUE TRI LY NHAN QUA

Trong Cdu-xa So Gidi (Ko savyakhya, V1, 4), TG Diéu bé duoc dat dudi hai dau dé: nhan va
qua, hay thé gian va xuét thé gian (luan hoi va Niét-ban). Chan 1y thir nhit va thir hai nhu 1
thyuc trang dau khé va nguyén nhén giy ra dau khd. Chung tiéu bidu cho hé nhan qua thudc
pham vi luan hdi (sa.msdra) hay thudc vé thé gian (loka). Chan ly thtr ba va thir tw nhu 1a
trang thai ving mit toan bd dau khd va con duong din den tinh trang thoat khé tiéu bidu cho
hé nhan qua cua Niét-ban (nibbana, nirva. na), thudc xudt the gian (paraloka). Hai chan ly dau
tién dugce xem nhu 13 ddc tinh héa cta luan hdi (sa.msdra) vén chira day nhiing 1au hoac (P.
dsava ; S. d’srava), va hai chan 1y cudi cung nhu déi 1ap v&i hai chan 1y ddu khong con 1au
hoac (P. anasava ; S. ana srava) hay giai thoat khoi 1au hoac. Tom lai, Tk Diéu Pé nham tra
101 nhitng cau hoi sau day:




1. Nhan cta luén hdi 1a gi? Xin tra 10i 1a tham i (ta"nha), phién ndo (P. kilesa; S.
kle sa) va vo minh (avijja).

2. Qua ctia ludn héi 12 gi? Xin tra 10i 1a dau khd hay khong toai nguyén (dukkha).
3. Nhén cta Niét ban [a gi? Xin tra 16i 12 su tu tap con duong chan chanh (magga)
4. Qua cua Niét ban 1a gi? Xin tra 16i 1a sw chdm drt ciia tham i, phién ndo va v6 minh.

N6i cach khac, gidc ngd 1a Tri Kién vé Ly Nhan Qua. D6 la tué tri dugc bét thi¢n, can bon bét
thién, tué tri dugc thién yé can bon thién (Trung Bo Kinh 1, 112). Muoi 4c nghiép la bat 7thién,
tham san si 1a can bon bat thién. Muoi thién nghiép 1a thién, khong tham san si 1a can bon
thién.

4. GIAC NGO LA TRI KIEN LY DUYEN KHOI

Trong Tt Thanh D&, Thanh dé thur nhét va th hai 1 thude vé Ly Duyén Khéi
(Paticcasamuppada) (Tang Chi Bé Kinh 1, 318). Ly duyén khoi dwoc hidu nhu sy hoat dong
trén tat ca sau hinh thai ciia ching sanh con trong vong luan hdi (dia nguc, nga quy, sic sanh,
ngudi, a-tu-la va troi) va trong ba cdi: duc gi6i (kamadhatu), sic giéi (ripadhatu) va vé sic
gi6i (arupadhatu). Ly Duyén Khéi nay duge Dirc Phat tué tri ngay sau khi Ngai chung dat
duoc gidc ngd vo thuong (Kinh Phdt Tu Thuyét 1 & 2).

Ly Duyén Khoi (P. patzcca-samuppada S. pratitya- samutpada) 1a nguyén ly twong thude
tuong d6i cua tat ca moi sw vt hién tugng trén thé gian nay, tir vat hitu hinh cho dén vo hinh,
tir vat chét dén tam ly. Tinh cach twong thudc ctia hién hitu dugc mé ta bang tinh didu kién
tuwong dbi nhu sau:

Do cai nay c6 mat, cai kia c6 mat.

Do cai nay sanh, cai kia sanh.

Do cai nay khong c6 mat, cai kia khong c6 mat.

Do céi nay diét, cai kia diét.

(Twong Ung Bé Kinh 11, 55-56, 119, 171; Trung Bé Kinh 11, 453; 111 222).

Trong mbi lién h¢ v6i hién hitu luan hdi cua céc ching sanh trong ba coi sau duong, 1y duyén
khoi duge hi€u 1a muoi hai mac xich nhan duyén (nidana), lién h¢ mét cach twong thudc voi
nhau trong cach sau day:

Do v6 minh (P. avijja, S. avidya) c6 mat nén hanh (sankhara, sa.mskara) c6 mat; do
hanh c6 mit nén thirc (vi~n~ndna, vij~nana) c6 mit; do thirc c6 mit nén danh séc
(namaripa) c6 mat; do danh séc c6 mit nén luc nhap (saldyatana, .sa.dayatana) cb
mat; do luc nh@p c¢6 mét nén xuc (phassa, spar sa) cd mat; do xiuc c6 mat nén tho
(vedana, vendana) c6 mit; do tho c6 mat nén ai (ta"nha, t.r.s.na) c6 mat; do ai c6 mat
nén thu (upadana) c6 mét; do thi cé6 mat nén hitu (bhava) c6 mét; do hitu c6 mét nén
sanh (jati) c6 mat; do sanh c6 mit nén gia va chét (jaramara.na) c6 mit. Do gia chét ¢6
mat nén vo minh cé mat

(Twong Ung Bé Kinh 11, 10; Tang Chi Bé Kinh 1, 318).

Va nhu vay, cai duyén khéi tré lai tir dau. Ctr nhu vay ma lun chuyén bét tan trong luan hdi
tir qué khir dén hién tai va tuong lai. Trong tién trinh thuc nghiém tim linh, huéng dén giai
thoét, dtrc Phat nhdn manh dén ba duyén, do 1a, su khic phuc v6 minh, ai va thi. Loai bo dugc
ba nhan duyén nay hanh gia tu tap s& chic chén bé gdly cai vong méc xich luan hdi va ném
duogc qua vi gidi thoat ciia Niét-ban.




Tudng cling nén luu y rang vi 1a tinh duyén khéi c6 diéu kién, khai niém vong chuyén luan
hdi khong c6 nghia cho ring v6 minh 1a méc xich ddu tién cua sinh tir. Boi 18, dao Phat khong
thira nhan c6 mot nguyén nhén diu tién sanh ra cac nguyén nhén con lai. Do d6, v minh
khong phai 1a khong c6 nhén, ciing khéng phai 1a nguyén nhan thir nhat. V6 minh do cac lau
hoic (asava) 1am nhan. Kinh noi rang: "Tir tap khoi ciia 14u hodc, ¢6 tap khoi ciia vé minh, tir
doan diét cia lau hodc c6 doan diét ciia vo minh." (Trung Bg Kinh 1, 127). No6i cach khac, tinh
twong thudc ctia mudi hai mic xich c6 thé bt dau bang méic xich tham ai (ta.nhd), hay tham
chi bang b an (dhdra). C6 bdn loai dd an: doan thuc, xuc thye, tw niém thuc va thie thuc.
(Xem Tuong Ung Bé Kinh 11, 27-29, 180-185). Nhitng méc xich nhin duyén nay di chuyén
trong mot cai vong khong co su bat dau tuyét dbi, va khong co lién quan dén thoi gian hay
khong glan Do véy ching ta thdy Ly Duyén Khoi ctia Phat gido khong giai thich ngudn gbc
thé gioi ma chi 14 dé xac nhén sy vét & doi do nhan duyén ma sanh ra. Cong thire Ly Duyén
Khoi nay ciing dwoc dung dé ching minh rang thé gi6i vi hién hitu mot cach tuong dbi nén
khéng c6 vat nao co mot that thé bét bién. Néi cach khac, theo Phét gido néu thé giéi va moi
vat c6 mot that thé thi thuc thé do chinh 1a nguyén 1y duyén khoi twong thude hay con goi la

"y tha duyén khoi tanh" (Idapaccayata Paticcasamuppada) (Trung Bo Kinh 1, 375). Co nghia
1a nhirng su vét cta thé gigi hién hiru déu phu thudc nhau. Do vay, nguyén 1y duyén khéi dugc
xem la chia khoa dua dén chan 1y. No6i khac hon, khi nao hanh gia chimg ngé duoc sy that cua
chén 1y nay thi vi by thay dugc "su that" cua moi hién hitu trén doi. Véi ly do trén, Dirc Phat
da ddng hoa sy tud tri vé duyén khéi véi thiy dugc Phat va chanh phap:

"Ai thdy duoc 1y duyén khéi, ngudi Ay thiy dugc phép; ai thy duoc phap, ngudi iy
thay duoc Iy duyén khoi. (Trung Bé Kinh 1, 422).

Chinh cong thirc nay tra loi Vén dé doi sng con ngudi (Twong Ung BS Kinh 11, 46) va thé
gio1, von duge ching sanh chép thi hodc 1a c6 (atthita) hodc la khong c6 (natthita) nhu 1a hai
cuc doan doi 1ap nhau (Twong Ung Bé Kinh 11, 37, 140).

Dt Phat khong chi 1 ngudi du tién trong lich st nhéan loai d& kham pha ra sy van hanh cua
méc xich muoi hai nhon duyén nay ma Ngai con 14 nguoi dau tién da lam chu dugc ching
trong doi tay cua Ngai va Ngai da chat dit chung thanh ting méc xich roi rac dé ching s&
khéng bao gid c6 thé troi bude Ngai vao canh khd dau trong ba cdi sdu duong nira. Do vay
Ngai da duoc gidc ngd, va su giac ngd ctia Ngai 1 gisc ngd vé nguyén 1y duyén khoi ciia cac
phap.

Tém lai, gide ngd 1a tri kién vé& Ly Duyén Khoi xuyén qua Tir Thanh D&, Tué tri mudi hai
nhén duyén, vé su tap khoi ctia mudi hai nhan duyén (do cai nay khoi nén cai kia khéi), vé sy
doan diét ciia mudi hai nhan duyén (do cai ndy diét nén cai kia diét), va vé& con dudng dua dén
doan diét cia muoi hai nhan duyén (con duong Thanh Pao Tam Nganh) (Trung Bé Kinh 1,
117-128).

5. GIAC NGO LA THAY RO BA PHAP AN

Véi tué tri v& Tt Diéu Dé ciing nhu tué tri vé Ly Duyén Khéi, nguoi tu tap s& thiy rd ba chan
1y nén tang (Tilakkhana) ctia moi hién hiru d6 1a vé thudng (anicca), khd (dukkha), va vo ngi
(anatta). Ching sanh va nhing dbi tuong cua thé gii chi 1a hién hiru tvong quan va vi vay
chang 1a v6 thuong sanh diét va ngudn goc cua kho. Ngoai trir sy giac ngd va Niét-ban,  khong
6 gi ma khong bét ngudn bing chudi nguyén nhan va diéu kién. Cai gi la khd déu 1a tréng
rong, vo ngd, khong ngd, khong ngi so hitu, khong thé 1am theo ¥ ta mubn (Trung BS Kinh 111,
100; Tuong Ung B¢ Kinh IV, 97). Sau khi théiy nhu vay, nham chan (nibbada) khoi 1én trong
tdm cua hanh gia. Do nham chéan nén ly tham (virdga) xut hién. Do c6 thai d6 ly tham nén
hanh gia dwoc giai thoat (vimutti). Dinh cao cia tién trinh tu tip nay 1a giai thoat tri kién
(vimutti~na.nadassana) hay su giac ngd hoan toan (sambodhi). (Twong Ung Bé Kinh 111, 155)

6. GIAC NGO LA THAY PUQC LY VO NGA




Nhur két qua tat yéu cua Ly Duyén Khoi, Btrc Phat tuyén bb ring, khong thé c6 mot thye thé
thuong hang va khong thay d6i ké ca ngd, va tt ca hodc bit ctr cai gi thude vé nhing thanh
phan ctia con ngum hay ngoai con ngudi, vét chét, tinh than hay hién tugng, khong thé dugc
xéc dinh v6i cai ngd thuong hing, vi, trong trudng hop d6, no do duyén hop va ciing s& chiu
su bién hoai. Nhiing thanh phén cuia con nguoi chi 1a mot hién hiru tam thdi, do d6 con nguoi
khong nén chap tht ching va khong nghi Ve chung béng thai d6 "ci nay 1a cua 161" (efa.m
mama), "cai nay 1a t6i" (eso ham asmi) va "cai nay 1a ban nga cua t6i" (eso me atta) [S. IV.
21f; Tuong Ung B¢ Kinh 1V, 82].

Duirc Phat nhan ra rang yéu thuong nga 1a nguyén nhan chinh cua khd dau tran thé, va cach tbt
nhét dé loai bo chip ngi nay 14 tri kién rang khong c6 cai ngd thuong hing. Quan diém vé cai
t6i 13 ngudn goc ctia moi dau khé cua kiép nhan sinh. Bi nguoc lai khuynh huéng ton trong
ban ngi cua thé gian, gido Iy cua dirc 'Phét cho ring moi su vét ké ca chiing sanh 14 v6 nga va
moi thanh phén ctia mét con ngudi vén tuy thude vao luat duyén khai. Khong co bét ctr mot
vt gl trong con ngudi hay ngoai con ngudi ma khong chiu ludt phd bién nay.

7. GIAC NGO LA TUE TRI CAC PHAP LA KHONG

Khai niém "khong" (P. su~n~nata, S. sunyata) trong Phat gido hoan toan khong phai la cai
khoéng tréng rong. N6 1a mot thuat ngit dwoc dimg chi sy vang mit ctia nga (Twong Ung Bé
Kinh 1V, 97; Trung B¢ Kinh 111, 100). Tu dinh Ly Duyén Khoi, moi sy vat hién tuong Xuat
hién, tdn tai va hoai diét rdi tré thanh cai khac v.v. . . déu duoc hinh thanh béng chudi céc diéu
kién tuong duyén. Nghia 1a ching chi 14 hién hitu trong méi trong quan do duyén sanh.
Chung duong nhu chi "that" trén mat "hién tugng" nhung "khong thuc" ¢ "ctru canh." Khi
nhan thirc dugc cac phap la vo ngd, hanh gia s€ nhén ra dugc tanh khong cta cac phap. Khong
(stnyatd) 1a ding hay vuot 1én "trén" hai phuong dién khing dinh va phu dinh, hién hitu va
khong hién hitu, tdn tai hay hoai diét.

8. GIAC NGO LA TRI KIEN NHU THAT

T mot cach tiép can khac, giac ng6 trong Phat gido con c6 nghia la sy tugé tri v& ban chit
"nhu thi" ctia moi su vat (P. yathabhuta-~na.nadassana, S. yathabhuta.m-j~nanadar sana).
Nghia 1 nhin sy vét diing nhu ban chét cia chung 1a, ma khong hé c6 thém vao bat ky moi ap
dat, thudc tinh nao 1én ban than chiing. Kinh dién Dai thira, nhat 1a kinh Phdp Hoa da trién
khai mot cach rdt rao thai d6 nhan thirc diing véi ban chét ctia sw vat thanh nguyén 1y "thap
nhur thi" d6 1a: (i) nhu thi tanh, (ii) nhw thi tuéng, (iii) nhw thi thé, (iv) nhu thi luc, (v) nhu thi
tac, (vi) nhu thi nhén, (vii) nhu thi duyén, (viii) nhu thi qua, (ix) nhu thi bao, (x) nhu thi bén
mat ctru canh. Gia tri dao dlrc ctia cach nhin su vat dung v6i ban chét cta ching 13, nim & chd
n6 gitip cho hanh gia khéng chip thi vao thé gidi ngoai tai va thé gidi cam xac va phan tng
ctia chiing. Nho vy hanh gia co thé séng ung dung tu tai trong doi, vuot thoat khoi moi troi
budc. Mot khi tréi bude khong con, tam hanh gia s€ giai thoat va sy giai thoat d6 dugc thuc
hién bang tri tug.

9. GIAC NGO LA HANG PHUC MA QUAN THAM, SAN, SI

Theo dtrc Phét, sau cin cta ching ta va nhimg ddi tuong ciia chung 1a dang ruc chay véi ba
ngon lira cta tham (lobha), san (dosa) va si (moha). Muc dich cua con duong thuc nghiém
tam linh trong Phat gi4o 1 1am thé nao d&7] dap tit nhimg ngon lira d6. Hoc thuyét vé ba
ngon lira duoc @& cap dau tién trong bai phap thtr ba ciia dtrc Phét, The Adittapariyaya Sutta
(Dictionary of Pali Proper Names, trang 247) hay Kinh Bi Boc Chdy (Aditta Sutta trong
Twong Ung BJ Kinh 1V, 33-40). Thuat nglr mara dugc dung trong van hoc Pali véi nghTa boéng
hon la nghia den cta tir ndy. Ma ¢ day khong c6 nghia la ma quy hay 4c ma nhu trong céc
kinh Jataka d3 huyén thoai hod, ma nhidm am chi cho "sy chét" (Twong Ung Bé Kinh 1, 283;
Kinh Phap Cu, k& 46, 47, 48, 287; Kinh Tap, k& 357, 587 v.v...) va quan trong hon la cac




phién néo (kilesa) (Kinh Tdp, ké 166; Phdp Cii, ké 37, 276, 350). Trong ngit canh do, khai
niém giac ngd ¢ day cling khong ¢6 nghia 14 chién thing ngoai ma, bon ma quan bén ngoai,
ma la chién thing cac tén gidc lau hoic va phién ndo trong tam (Trung B¢ Kinh 1, 360; Kinh
Tap, k¢ 425-449).

Kinh dién Pali da liét ké ra muodi dgi quan ma quan trong ma moi hanh gia tim kiém giac ngd
phai kién cudng du tranh dé tiéu diét chung. Doi quan thir nhét 1a duc, tht hai 14 bét lac, thi
ba 1 d6i va khat, thir tu 13 tham i, th ndm 13 hon trAm thuy mién, thir sau 1a s¢ hai, thir bay
1a nghi ngo, thir tam 14 dém pha ngoan ¢4, thir chin 13 loi danh cung kinh danh vong, va thir
muoi 14 trr dé cao minh, hiy baing ké khac (Kinh Tap, ké 436-439). Nhitng ddi quan ma nay
cur tri trong tim ciia con ngudi, ngin chin sy gidc ngd cua hanh gia. Sy xuét hién cua Ma
quan trude gid phut Duc Phét dat duge sy gidc ngd vo thuong chinh la sy xuét hién coa mudoi
tén gidc phién ndo vira néu ma dirc Phat da chién thing nho thién dinh. Khuc khai hoan do
duogc duc Phat va cac vi A-la-han phat biéu trong minh thir ba d6 1a tri kién vé sur chim durt
toan bg cac lau hoac (1au tan tri).

Do d6, du tranh v&i ma quan 1a sur nhlep phuc tam tu, ché ngy cac phlen ndo (kilesa), dep trir
cac chuéng ngai tdm (nivara.na) von ngin chin con dudng dén giai thoat. Kinh dién mé ta
ring dirc Phat di chién thing duoc nhitng d6i quan ma niy bing guom tri tué (Kinh Tdp, ké
443; Phdp Cii, ké 40). Nhu véy co thé noi sy gidc ngd chinh 13 hang phuc ma quén trong tim,
dap tit lira tham san si, doan tan céc kiét st giai thoat sanh y (nhitng nguyén nhén dua dén tai
sanh), nh4n ra Niét-ban an tinh.

III. CON PUONG PUA PEN SU GIAC NGO

Néu Birc Phit 1a mot con ngudi gidc ngd, khong phai 1a Thuong dé hay déng tao hoa, thi
nhiing gi Ngai giac ngd duogc va thyc hién dugc, di nhién nhiing nguc‘ri khac ciing co the dat
dugc va lam duge. Nhung dat dugc béng cach nao? Cau tra 16i don gian 1 hiy manh dan dat
tirng buéc chéan vitng chic 1én con dudng xa xua ma dirc Phat da di qua. D6 la con dudng:
nhan chan dau khd nhu mét thye tai, truy ra nguon gbc cua dau khé, cam nhan trang thai véng
mit dau khd va thuc hién con duong thoat khod d6. D6 1a con duong dan dén sy chdm dut cua
khd, tir thé gi6i ciia sy sanh dén thé gioi vo sanh, tir mé mé dén tinh thirc.

Kinh dién chép ring sau khi tir bo hai cyc doan: sy dim say trong cac duc
(kamasukhallikanuyoga) va sy ty hanh khé minh (attakilamthanuyoga), dirc Phat da kién
quyét di theo con dudng Trung Pao (majjhima pa.tipada), 6 1a con dudng thanh gdm tam
nganh (Tuong Ung B Kinh V, 611). Con dudng nay dugc tom gon trong ba dic tinh: gidi
(stla), dinh (samadhi) va tu€ (pa~n~na) [Trung B¢ Kinh 1, 660). Con duong thanh tdm nganh
bao gdm chanh kién (samma di.t.thi), chanh tu duy (samma sankappa), chanh ngi (samma
vdca), chanh nghiép (samma kammanta), chanh mang (samma djiva), chanh tinh tin (samma
vayama), chanh niém (samma sati), va chanh dinh (samma samadhi) (Tuong Ung Bé Kinh V,
612 va nhidu kinh khac).

Nhimng phuong phap tu hanh nay duge chia thanh ba nhom thanh tinh (sisikkha), do la: (i) tué
hoc (pa~n~nd) tirc gdbm chanh kién va chanh tu duy, (ii) gioi hoc (sila) tirc gom chanh ngi,
chanh nghiép va chanh mang, va (iii) dinh hoc (samadhz) tirc gdm chanh tinh tan, chanh niém
va chanh dinh (Trung B¢ Kinh 1, 660). Con dudng giac ngd cua mot béc hiru hoc gom c6 tam
chi phan nhur vira néu, trong khi do, con duong cua bac A-la-han gdm co mudi chi phan vén
gdm tam chi phin trén cong vai hai chi phan m&i 1a chanh tri (samma ~nd.na) va chanh giai
thoat (samma vimutti) (Trung B¢ Kinh 111, 245; Tang Chi B¢ Kinh 1V, 563). Do viy, ba vo 1au
hoc tr& thanh bén v6 1au hoc bang sw thém vao ciia gidi thoat hoc (vimutti) (Tang Chi Bé Kinh
I, 550-551, 703; 11, 271), hay c6 thé tr& thanh ndm vé 14u hoc bang sy thém vao cua giai thoat
tri kién (vimutti ~nd.nadassana) (Tang Chi Bé Kinh 11, 747).




Chanh Kién 14 yéu t§ quan trong nhat trong Phat gido (Trung Bg Kinh 111, 238). vé phuong
dién lich str, Phat gido di bét ngudn tir sur gidce ngo o1 thuO'ng ctia dirc Phat dudi cay bd-dé tai
Bodhgaya. Vé phuong dién nhan qua, c6 thé noi rang Phat gido bét du c6 hinh dang khi
hoang tir Siddhattha, vi Phét tuong lai, ching kién ba hién tuong ciia doi séng: mot ngudi gia,
mot ngudi bénh, va mét ngudi chét. Xuyén qua canh trang nay Ngai nhan ra chan Iy cua kho
(dukkha), chan 1y diu tién ctiia T Diéu DE, va sy nhan ra nay khong gi ngoai Chanh Kién hay
1a quan diém chén chénh (Samma di.t.thi), bu6c dau tién ctia con dudong Bat Thanh Dao.

Chinh chénh kién hay 13 nhén thitc chan chanh (Sammadi.t.thi) nay da thuc giuc Ngai sém tir
bo doi sdng thé tuc, dé tim kiém ba chén 1y con lai, d6 1a nguyén nhan ciia khd, Niét-ban va
con duong thoat khd. Sau sau nam tu tip voi nhiéu thir thach, cudi cung Ngai da dat duoc giai
thoét tri kién (Vimutti~na. nadassana). Qua trinh gidc ngd tbi thwong, vi vy, bit ddu véi chanh
tri kién (Sammadi.t. thi) va cham dirt voi giai thoat tri kién (Vimutti~nd.nadassana). Gii thoat
tri kién cling con hiéu ddng nghla voi su gidc ngd hoan toan (Sammasambodhi), mic d9 tué
gidc cao nhat ma mot hanh gia c6 thé chung dat dugc. Sau khi thyc hién thanh cong con
duodng ciru khé do mé, dirc Phét di tuyén bd rang: "Xua ciing nhu nay, Ta chi noi 1én sy khd
va s diét khd." (Trung B¢ Kinh 1, 318). Va Ngai cling tuyén bé ring hoc thuyét cua Ngai chi
c6 mét vi, d6 1a vi giai thoat. (Ud. p.56; Kinh Phdt Tw Thuyét, trang 352)

Chanh tri kién (sammadi.t.thi), nhan thirc gidc ngd déu tién, cdn phai duoc tu tip va tich tu
bang su gitp d& tr bén ngoai cling nhu tri tu¢ cua vi 4y (Trung Bé Kinhl, 644) Quan diém
gi4c ngd nay la nén tang chi yéu cho ngudi dé tir thu thap va phat trién dé giai thoat chinh
minh ra khoi vong luan hoi. N6 13 sy nhén chén dugc ba ban chét hay dac tanh cua doi song
(tilakkha.na) @6 1a vo thuong (anicca), kho (dukkha) va vo nga (anatta) (Trung Bé Kinh 1,
313-315, 510-511). Su biét nay lam gidm di cac thai d ngd man "toi 1a" cac thai do chéip thu
(abhijja) "cua toi 13" cling nhu sy hiém han (vyapada). Trong con duong thanh tdm nganh,
chanh kién dua dén chanh tu duy va theo cach dy dua dén chanh ngit, chanh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tin, chanh niém va chanh dinh. Nhitng thanh tyu tim linh ching han nhu s
an tinh cua tam c6 thé glup vi hanh gia thoat ra khéi sy chi phéi cua thé gian, huéng dén thai
d6 séng ly tham va giai thoat (Trung B6 Kinh 1, 316).

Su gidc ngd hay tri kién dwa dén giai thoat t6i hau 1a biéu hién vé su chiing dat cao nhét cta
doi séng pham hanh. D6 1a chanh tri (~nd.na) hay thanh tué (pa~n~nd). Trong luan hdi
(sa.msara) n6 tam khong hién hitu, do v6 minh (avijjd) hay su ving mat cta tri kién ding dén.
Nho ¢6 n6 ma chung sanh tim ra dugc sy giai thoat. Noi cach khac, nho vao sy hién hiru cua
tri tué¢ ma qua trinh luan hdi cua mot ca nhan thong qua sy van hanh cua cac 1au hodc (asava)
bi chédt dat hay tiéu diét hoan toan (Trung B¢ Kinh 11, 300). bén day, vi thanh d¢ tir da hoan
thanh con duong giai thoat gdm mudi chi phén.

Tuy nhién, c6 mot s6 kinh ciing dé cap dén sy giac ngd nhu 1a két qua tat yéu ctia cac phép
moén khac ngoai Tam chanh dao. Chéng han T wong Ung B¢ Kinh chép rang nhd su tu tap vé
Ta Nhu Y Tuc (iddhi-pada) ma Nhu Lai duoc goi 1a vi A-la-han, bac Chanh Ding Giac
(Twong Ung Bé Kinh V, 423). Cung trong kinh Twong Ung, 6 mdt doan khéc, dtrc Phat khing
dinh nho vao su phat trién Nam Can (pa~ncindriyani) (Twong Ung Bé Kinh V, 312, 361) hodc
tu tap Thét BS-dé Phan (satta bojjha"ngd) ma ching sanh pham phu tré thanh bac gidc ngd
(Twong Ung B¢ Kinh V, 201-202).

V& sau, sb luong phap mén duge ting 16n thanh ba muoi bay phém tro dao (sattatz msa
bodhipakkhiya dhamma) (Truong Bé Kinh 1, 614). Vi sy phat trién ciia Phat gido Dai thira,
cac Ba-la-mét (pdramita) va cac Dia (bhumi) cling duwoc xem nhu nhiing con duorng dan dén
gidc ngd (Xem Phdm Thdp Dia trong Kinh Hoa Nghiém). Rbi dan da, con duong gidc ngd
dugc nhan 1én thanh tdm van bbn ngan phap mon, mot con sb tuwong trung cho s luong 16n
khong thé tinh dém dugc. Nghia 1a theo dao Phat Dai thira, con dudng giac ngd khong cé gidi




han, sin sang don nhan tit ca ching sanh c6 tim long tAm cAu gidi thoat khoi dau khé ciia nha
Itra ba coi.

VI. KET LUAN

Néu hiéu theo tdm Iy hoc va nhén thtc luan thi giac ngd 1a mét qua trinh chuyén hoa. Sy
chuyén hoé c6 thé dién ra & bdn phuong dién, d6 1a tri thirc, tinh cam, thai d6 va cach cu xtr.
Trude hét 1a su chuyén hoa vé tri thire: ngu mudi (avijjd) dugc thay thé bing tué gidc (vijja =
pa~n~na). Tht hai 1a sy chuyen hoa tinh cam: thai d6 s¢ hai va lo 4u dugc thay thé bang su an
tinh va vo uy; dau khd bang hanh phiic; tham lam, keo kiét duoc thay thé bang su do luong,
san long gitip d& tha nhan; vi ky hay ich ky dugc thay thé bang tam long vi tha vO nga, v.v..
Thit ba 1a su chuyén héa trong thai d6: chip thu dugc thay thé bang ly tham; han thi bing tlnh
hitu nghi; 4c tim bing long thuong. Thir tu 1 sy chuyén hoa trong cach cu xtr: sy tuée doat
dugc thay thé béng su ban cho; luoi biéng béng nang dong; su pha hoai béng su tao ra.

Bén phwong dién chuyén hoa trén vén phu thuc 14n nhau nhur Ly Duyén Khéi
(pa.ticcasamuppada). Nghia la sy chuyen hoa vé tri thirc s& co thé din dén su chuyén hoa vé
tinh cam, tir 46 dua dén sy thay ddi vé thai do, va vé cach cu xir, dé c6 duge mot doi séng
trong sach va an tinh trong y nghi, 161 néi va hanh dong.

Ngudi Phat tir tu tap con dudng gic ngd 1a dé 1am cho chinh minh duoc hanh phiic va dem lai
hanh phtic cho nguoi khac ngay trong hién tai. Tuy theo mtrc d9 tué tri ma Kkét qua hanh phtic
dat dugc nhiéu hay it. Dtrc Phat day: "Nguoi chi hanh tri mot ph?m, thi thanh tyu cling chi mot
phén; ngudi hanh tri toan phan, thi thanh tyu dugc toan phan." (Tdng Chi B Kinh 1, 422).
Tuong tw, Twong Ung Bé Kinh V, 315 ghi: "Ai 1am vién man, dugc qua vién man; ai 1am tirng
phan, dugc qua timg phén."

Tom lai, khac v6i va vuot 1én trén su ctru rdi trong céc ton gido khac, su giac ngo trong Phat
gido khéng phai 1a mot cai gi huyén bi hay siéu nhién. N6 chi 1a su chuyén hoa toan dién vé tri
thire, tinh cam, thai d¢ va cach cu xu. Gidc ngd do d6 c6 thé dat dwoc hay chimng nghiém ngay
trong doi séng nay khi cac nd luc chan chanh cua cé nhén dugc dau tu va thyc hién dung mic.
Vi qua vi giac ngo dugc thyc hién ngay trong doi song dau khé nay, tai gidy phut hién tai nay,
nguoi dat dugc gidc ngd van sdng trong thé gi6i nhu moi nguoi, ¢6 nhitng nhu cau cin thiét
hang ngay, thuc hién bdn phan, nhung c6 diéu, vi 4y khong giéng nhu ngum the tuc, & chd, vi
4y hoan toan khong con cac chép thu ca nhén, tinh hep hoi, ich ky; trai lai vi 4y song véi long
vi tha, khong vuéng mic moi thit & ddi (Tang Chi Bé Kinh 1V, 444). Tam hanh cta vi 4y do
vély duoc kinh mé ta nhu canh chim bay luon trén bau trdi xanh bao la khong dé lai ddu vét !
(Phap Cu, k& 92-93).

E
GHI CHU
- Céc tham khio vé kinh dién Pali va ban dich tiéng Anh trong bai viét nay déu dya trén 4n
ban ctiia Hoi Thanh Dién Pali (PTS). Cac ban dich tieng Viét ve kinh dién Pali déu cua HT.
Thich Minh Chéu, an ban Dai Tang Kinh Vi¢t Nam, do Vién Nghién Ciru Phét Hoc Viét Nam
an hanh.

- Chit P va chit S trong ddu ngodc don 1a viét tit ciia cac chit Pali va Sanskrit.
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